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ABD anlami

Amerika Birlesik Devletleri (ABD; Ingilizce: United States of
America, veya U.S.A.), yaygin ismiyle Birlesik Devletler (Ingilizce: United
States, U.S.) veya gayriresmi ismi ile Amerika(ingilizce: America)




ABD cogunlukla orta Kuzey AABIDaNBIZI Ve sInir
cogunlukla orta Kuzey Amerika'da, KanadaABD
cogunlukla orta Kuzey
| Amerika'da, Kanada ve MeksikaABD gogunlukla
orta Kuzey

-

Amerika'da, Kanada ve Meksika aras!
bulunan, elli eyaletABD ¢ogunlukla o

Amerika'da. Kanada ve Meksika aras
buli | _bolg.

nanaua ve icksika arasii .




ABD ahalisi I

» 328 milyonu asan nufusu ile dunyanin en
kalaballk328 milyonu asan nufusu
ile dunyanin en kalabalik ugcuncu ulkesidir.
l Ulkenin federal bolgesi \Washington, l

D.C.328 milyonu asan nufusu ile dunyanin
en kalabalik Gclincu tlkesidir. Ulkenin
federal bolgesi Washington, D.C.'dir ve en
kalabalik sehri ise New York'tur.

* 1900'lerde yaklasik 76 milyon olan ABD

nufusu 20. yuzyilda neredeyse dort katina &
cikti. (;in_l ve Hindistan'dan sonra dunyanin

b lile 111 ineil Tilkeact nlan AR




ABD kisa tarihi

Paleo-KizilderililerPaleo-Kizilderililer en az 12.000 yil
once SibiryaPaleo-Kizilderililer en az 12.000 yil

once Sibirya Uzerinden Kuzey AmerikaPaleo-Kizilderililer en az 12.000 yil
once Sibirya Uzerinden Kuzey Amerika anakarasina gog ettiler ve 16.
yuzylila gelindiginde ise Avrupa kolonizasyonuPaleo-Kizilderililer en az
12.000 y1l once Sibirya Uzerinden Kuzey Amerika anakarasina gog ettiler
ve 16. yuzyila gelindiginde ise Avrupa kolonizasyonu ile kargi karsiya
kaldilar. Birlesik Devletler, Dogu Kiyisi boyunca kurulan On Uc
KoloniPaleo-Kizilderililer en az 12.000 yil once Sibirya uzerinden Kuzey
Amerika anakarasina gog ettiler ve 16. yuzyila gelindiginde ise Avrupa
kolonizasyonu ile karsi karsiya kaldilar. Birlesik Devletler, Dogu Kiyisi
boyunca kurulan On Ug Koloni ittifakindan dogdu. Blyiik
BritanyaPaleo-Kizilderililer en az 12.000 yil dnce Sibirya Uzerinden Kuzey
Amerika anakarasina gog ettiler ve 16. yuzyila gelindiginde ise Avrupa
kolonizasyonu ile karsi karsiya kaldilar. Birlesik Devletler, Dogu Kiyisi
boyunca kurulan On Ug¢ Koloni ittifakindan dogdu. Biiytk Britanya ile olan
anlasmazliklar, bagimsizligi saglayan Amerikan Bagimsizlik
SavasiPaleo-Kizilderililer en az 12.000 yil once Sibirya uzerinden Kuzey
ina gog ettiler ve 16. yuzyila gelindiginde is




En kalabalik sehirleri (5min+) I
* Los Angeles 12,944801

* New York 19,015,900
» Chicago 9,504,753
l  Dallas-Fort Worth 6,526,548 l
* Houston 6,086,538
* Philadelphia 5,992,414

* Washington,DC 5,703,948

 Miami 5,670,125
« Atlanta 5,359,205 '



Amerika Tatilleri
 Martin Luther King Gunu

 Presidents Day (Washington’in dogumgunu)
e Memorial Day (Anma Gunu)

o 4th of July (Bagimsizlik Gunu)
 Labor Day (Iisci Bayrami)

e Columbus Day

 Veterans Day

 Thanksgiving Day (Sukran Gunu)
e Christmas Day

 Halloween ( Cadilar Bayrami)

e St. Patrick’s Day

Spring Break




» Birlesik Devletler, bir federal cumhurivettirBirlesik

unya politikasinda yer onemi

Devletler, bir federal cumhuriyettir ve cift meclisliBirlegik
Devletler, bir federal cumhuriyettir ve ¢ift

meclisli bir yasamaBirlesik Devletler, bir federal
cumhuriyettir ve ¢ift meclisli bir yasama sistemine sahip
olmakla birlikte, u¢ ayri hukiimet departmanina

sahip temsili demokrasidirBirlesik Devletler, bir federal
cumhuriyettir ve ¢ift meclisli bir yasama sistemine sahip
olmakla birlikte, u¢ ayri hukimet departmanina

sahip temsili demokrasidir. Birlesmis MilletlerBirlesik
Devletler, bir federal cumhuriyettir ve ¢ift

meclisli bir yasama sistemine sahip olmakla birlikte, ug
ayri hukimet departmanina sahip temsili

demokrasidir. Birlesmis Milletler, Dunya BankasiBirlesik
Devletler, bir federal cumhuriyettir ve ¢ift

meclisli bir yasama sistemine sahip olmakla birlikte, u
ot departmanina <ahin temes<ili




. 1S iliskiler

« Ulkenin kurulusundan beri dis siyasetin yonetiminde baslica
sOz sahibi Bagskan olmustur. Bununla birlikte, yetkileri sinirsiz
degildir. Giristigi taahhutlerin Kongre tarafindan tasdik

edilmesi gerekir.

 Amerika, Birlesmis Milletler'in Anayasasi uyarinca kurulan
Kuzey Atlantik Anlasmasi Teskilati (NATO), Amerika Devletleri
Teskilati (OAS) gibi bolge savunma gruplarina ve baris ile
gelismeyi destekleyen diger kuruluslara da katiimistir.

 Filipin halkinin bagimsizlik i¢in verdigi mucadelenin kanli bir
sekilde bastiriimasindan baslayarak ABD yonetimleri gizli
operasyonlarda, Latin AmerikaFilipin halkinin bagimsizlik igin
verdigi mucadelenin kanl bir sekilde bastiriimasindan
baslayarak ABD yonetimleri gizli operasyonlarda, Latin
Amerika, AsyaFilipin halkinin bagimsizlik icin verdigi
mucadelenin kanli bir sekilde bastiriimasindan baslayarak
ABD yonetimleri gizli operasyonlarda, Latin

Amerika, Asya ve Orta Dogu'daki savaslarda yer alarak
raklardaki catismalara mudahale etmektegl




Yuksek okul EqQitim

« Birlesik Amerika'da yuksekogretim 18 yasinda baslar. Ancak
yuksekogretimin Birlesik Amerika'ya ozgu bir ozelligi vardir ki,
Avrupa'da rastlanmaz: Universitede belli bir alanda uzmanlik
ogrenimine baslamadan once bir kolej agsamasina gegcilir. Koleji
bitirenlere graduates (diplomali) olarak bakilir ve -graduate
school- da calismalarini surdururler. Bir Amerikan universitesi,
genel olarak, bir kolej ile birlikte graduate school'dan olusur.

» Kolej ve universitelerin cogu ozeldir ve gesitli kaynaklardan
gelen kaynaklarla yasarlar. Eski ogrencilerin bagislari, sanayi ve
ticarette un yapmig (Ford, Rockefeller, Carnegi vb.) buyuk
sermaye sahiplerinin kurdugu fonlarla, asil okuyacak
ogrencilerin odedikleri paralar, bu kaynaklarin basinda gelir.

* Aslinda belli bir refah duzeyine gelmis ailelerin gocuklarini
ayricalikli duruma getiren bu sistemin zararlari, dogrudan
dogruya devletin kurdugu Universiteler yoluyla bir parca

giderilmek istenir.




e ABD’de Saglik Sektoru

« Saglik sektorunun 2007 yilindaki ABD gayrisafi
milli hasilasindaki payi 2,3 trilyon $ (%16si)
%16 %20

2007 2016

« 2016 yilinda bu rakamin 4,2 trilyon $ (%20)

olacagi tahmin ediliyordu




ABD de ki Saglik Merkezlerine
Talebi Arttiran Sebepler

* Gelismis saglik teknolojisi, surekli yapilan arastirmalar ve yenilikler

«« Konularinda uzmanlasmis tecrubeli doktorlar ve saglik personeli

*« Donanimli saglik merkezleri ve tip fakulteleri

« Uluslararasi hasta merkezleri ve hastalara sunduklari hizmetler

«« Yabanci doktorlarin ABD hastanelerinde calismalari ve egitim almalari
-« Amerikali doktorlarin baska ulkeleri ziyaretleri ve konferanslar

-« Konsolosluklar ve Uluslararasi organizasyonlarla baglantilar

«« Son 10 yil icinde Amerikan dolarininin deger kaybi ( satinalma indexi 1)
«« Cokuluslu sirketlerde calisanlarin artmasi

«« Yabanci ogrencilerin sayisinin artmasi ve yakinlarinin tercihi
-« [nternetin sagladigi arastirma ve iletisim imkanlari

« Uluslararasi saglik sigortalarinin yayginlasmasi

-« Havayolu tasimaciligindaki konforun ve yayginligin artmasi




2006 yilinda 430.000 in uizerinde yabanci hasta ABD’yi

tercih etti ve 5 milyar dolarin uzerinde para birakti

* 2012 yili sonunda ABD’ye gelen hasta sayisinin 800.000 ile
1.000.000 arasinda olmasi bekleniyordu

* ABD hastanelerinde yatan hastalarin %3,5’ugunun yabanci
hasta oldugu tahmin ediliyor

ABD’de Tercih Edilen

Baslica Saglk Tedavileri
* Kardiovaskuler : %22

* Kanser : %16

* Beyin: % 7

* Ortopedi : % 4

ABD’ye gelen hastalarin %49’u bu 4 alanda
tedavi aliyor



ABD’li Hastalarin I

Yurt Disina Gitme Sebepleri

« « Saglik Sigortalarinin odemedigi
tedaviler

« « Kozmetik tedaviler
- « Amerika‘'da onaylanmayan tedaviler

* « Orjinal ulkesinde tedavi olmak isteyen
e yabanci uyruklular '

l - « Saglik sigortasi olmayanlar l




a
Saglik Turizmi Rehberi

« ABD disinda yapilacak saglik tedavisi, hastanin kendi istegine bagh olmali, hi¢ bir
zorlama

olmamali.

« Hastanin yurt disinda gordugu tedavi, finansal imkanlari ile kisitlanip yarida
kesilmemeli.

» Hastanin tedavisi yalnizca uluslararasi akreditasyon kurumlari tarafindan
taninmis saghk

merkezlerinde yapilmali.

* Hasta geri dondugunde tedavisinin devamini yapacak yerel saglik birimi tesbit
edilmeli ve

hastadan bunun i¢in ekstra bir ticret alinmamal..

« Hastaya Amerika’dan ayrilmadan once yasal haklar ve karsilasabilecegi durumlar
hakkinda ayrintili bilgi verilmeli.

» Hasta, tedavi olacagi merkez ve doktorlarin lisanslari, akreditasyonlar ve
istatistikleri hakkinda bilgilendirilmeli.

» Hastaya ait saglik bilgileri (HIPPA) en gizli sekilde aktariimal.

» Hastaya ameliyat sonrasi yapacagi u¢cak yolculugundan veya seyahatten
dogabilecek riskler

anlatiimal.




UV d dJITR UTQUIU ZUTU VETTTE qore ulkede™ A T ors d odUITF dl Cd
8.233 $ olmakla beraber, gayrisafi yurtici hasiladan sagliga ayrilan pay ise %17. 6 di
Amerika’da saglik hizmetleri sisteminin orgutlenmesi federal, eyalet ve yerel duzeyde
olmak Uizere Ui¢c kademedir. Saglik ve insan Hizmetleri Bolimi’nln varligina ragmen
merkezi bir sistem gortulmez, hiyerarsik bir yapi yoktur. ABD, sanayilesmis 24 OECD
ulkesi arasinda sagliga en fazla harcama yapan ulkedir. Ancak ABD, bebek 6lim hizi ve
‘dogusta beklenen yasam suresi gibi belirleyici gostergeler konusunda OECD
ulkelerinde on sirada degildir.

Diger Ulkelerle karsilastirildiinda hasta yatagi basina daha ¢ok saglik personeli
dismektedir. Tip egitimi ve tibbi arastirmalar bakimindan dunyanin en iyileri
arasindadir. NUfusun yaklasik %15’inin (40-45 milyon kisi) temel saglik hizmetleri igi
dahi herhangi bir saglik sigortasi bulunmamaktadir ve bu da yuksek teknolojili saglik
hizmetlerinden yararlanilma oranini dusurmektedir.

« Amerika, saglik turizmi kapsaminda turistlerin varis noktasi oldugu kadar ayni zamanda
cikis noktasidir. Kuskusuz ki Amerika'da saglik hizmetlerinin diger Ulkelerden daha
pahali olmasi bunda buyuk rol oynamaktadir. Buna ragmen ABD’nin resmi dili olan
Ingilizce’nin gok yaygin bir sekilde konusulmasi ve ABD’deki saglik kurumlarinda veriler
yuksek kalitedeki saglik hizmetleri nedeniyle, her yil bircok kisi bu ulkeye gelmektedir.

irminci yuzyilin bayuk bir kismi boyunca, ABD’deki saygin tibbi kurumlar; arastirma
akademisyenler, egitim, karmasik teshisler ve teknolojiye dayali tedavi konusunda

dlinyaya egemen olmuslardir. Su anda ise ABD, diger sektorlerde oldugu gibi saglk
hizmetleri sektorinde de dunyanin cesitli yerlerindeki Ust duzey kurumlarla rekabet




ABD’deki o0zel hastanelerde tipik olarak diger birgok
ulkede cok pahali olan veya cok ileri derecede uzmanlik
gerektiren teknolojiler ve cerrahi uzmanlik
sunulmaktadir. ABD ayrica bir guven faktoru de
sunmaktadir: Stanford, Harvard, Cleveland Clinic ve Mt.
Sinai gibi ABD’nin onde gelen tip fakulteleri, yuksek
standartlari ve ozenleriyle dunyanin imrendigi
kurumlardir. Benzer sekilde, ABD’'deki doktorlar,
dunyadaki en siki yasal sorumluluk sistemine tabidir.

 Sigortall pek ¢cok bireyin sigorta kapsamina tedavisi
yuksek maliyet gerektiren birgok ciddi hastalik dahil
degildir. Bunlardan yararlanmak icin ayrica yuksek
primler odemek zorundadirlar. 1965 yilinda Medicare ve
Medicaid programlarinin uygulanmaya baslanmasina
ragmen vatandaslarin onemli bir kismi sigortasizdir.




» Yasli nufusun artmasiyla birlikte uzun sureli tedavi masraflari
artmaktadir. Bu da tum saglik harcamalarinin %8-10’unun bu yonde
harcanmasina neden olmaktadir.Yapilan arastirmalar sonucunda
varilan sonuglara gore vatandaslarin %75’i saglik sistemini
lyilestirecek reformlari desteklemekte ve vergilerde artis olsa bile bu
reformlarin yapilmasi gerektigine inanmaktadir. Amerika’'da
bulunmayan Kamu Sigorta Sistemi, islevini yitirmekte olan 6zel
sigortalar, tedavi hizmetleri ile, cerrahi operasyonlarin yuksek
maliyetli olmasi ve Amerikan vatandaslarinin yaklasik % 10’luk
kKisminin herhangi bir 6zel sigortadan faydalanmiyor olmalari
nedeniyle bireyler sagliklarini koruma ve iyilestirmede saglik
turizminden faydalanmaktadirlar. Amerika vatandaslarinin saglik
turizminde en fazla tercih ettikleri Glkeler Meksika, Kostarika,
Hindistan, Malezya ve Tayland'dir. Her ne kadar ulkemiz ile Amerika
arasindaki mesafe uzun olsa da birden fazla sehre ( Chicago,
Houston, Los Angeles, New York, Washington ve Boston) direk ugus
seferlerinin baslamasi, saglik turizmi kapsaminda tlkemize gelecek
uluslararasi hastalara Ekonomi Bakanliginca verilen “Hasta Yol
Destegi” ve istikrarl fiyat politikasi ile Turkiye saglik turizminde tercih
edilen bir ulke konumundadir.




* ABD devleti tarafindan sunulan uc¢ saglik guvence
sistemi Medicare, Medicaid ve Military (Askeri) sigorta
sistemleridir. Medicare 65 yas ve ustu, 65 yas alti ve
engelliler, ALS hastalari, son-evre bobrek hastalari
olmak uzere alt basliklardan olusan bir sosyal sigorta
sistemidir. Medicare federal bir sosyal guvenlik
sistemidir ve vergiler gibi kamu kaynaklarindan
karsilanir. Medicare bazi kisiler icin Medicaid uzerinde
destekleyici sigorta gorevi gorebilir. Medicaid eyalet
olceginde siklikla fakir bireyler icin saglanan sigorta
sistemidir.

Bu kapsamdaki sigorta poligelerinde bazi saglik
harcamalari yada saglik harcamalarinin bir kismi ucret
paylasimli sigorta poligeleri nedeniyle dogrudan
cepten odenmektedir.




Hekimlere muracaat: Ayaktan saglik hizmet sunucularinin en bayuk grubunu olugturan
hekimlerin onemli bir kismi 6zel sektor kapsaminda hizmet vermektedir. Cogu hekim 5 kisi ya
daha az hekimden olusan kuguk gruplar halinde calismaktadirlar. Hekimlere yapilan ddemele
cok degisik kaynaklari olmakla birlikte temel 6deme kaynagi saglik sigorta kuruluslaridir. Sigortali
hastalarin bir kismi saglik hizmeti katki payr 6deme zorundadirlar. Sigortasi olmayan hastalar
aldiklari saglik hizmetinin 6demesini yapmak zorundadir, ancak bazi hayir kuruluglari fakir
hastalarin hekimlere yapilan saglik hizmeti 6demelerini kismen Ustlenmektedir.

Mesai digi saglik hizmeti: Mesai digi saglik hizmetleri genellikle hastane acillerinde
verilmektedir.

Hastaneler: Hastaneler kar amagli olan, kar amaci gutmeyen yada devlet hastaneleri olarak (
gruptur. Hastane hizmetlerinin 6demeleri degisiklik gostermektedir; alinan hizmet turtine gore
odeme, gunluk alinan hizmet basina 6deme, basvuru basina 6deme veya kesintiler

Saglik Turizmi / Ulkeler

* Uzerinden 0deme. Hastanelerde ¢alisan hekimlerin bir kismi belirlenmig bir maasi alirken ¢ogu
hekim sunduklari hizmete endeksli yani performansa dayali Ucret almaktadirlar.

e ¢ Uzun sureli bakim: Uzun sureli bakim hizmetleri icin 6deme islemleri ¢cok degisik yollarla
yapillmaktadir. Bunlar arasinda cepten odemeli sistemden vakiflar tarafindan karsilanan ve hizme
alanin 6deme yapmadigi uygulamaya kadar ¢ok degisik 6deme metotlari kullaniimaktadir.
Medicaid guvence sistemi bir gcok evde bakim hizmetini kapsamaktadir. Medicare ise bu grup
hastalar icin daha sinirh bir kapsam sunar. Hospice bakimi her iki glvence sistemince de kapsarr
ici olmasina ragmen guvencenin igerigi degisiklik gostermektedir.

» Mental saglik hizmetleri: Ruh sagligi hizmetleri igcin 6deme iglemleri cok degisik yollarla
yapllmaktadlr Siklikla mix odeme sisteminin uygulandigi bir saglik hizmet alanidir. Ancak tim
plelli-birduzeye kadar ruh saglhgl hizmetlerinin sunulmasi




BD disina saglik hizmeti almak icin araci kurumlar uzerinden
islemleri takip edilen hastalara bakildiginda en fazla; kalca eklemi
cerrahisi, diz eklemi cerrahisi ve kalp cerrahisi igin yurtdisi saglk
hizmeti talebinin dogdugu gorulmektedir. Bunlari takiben
laparoskopik cerrahi, obezite cerrahisi, dis tedavileri, kisirlik
tedavileri, kozmetik cerrahi, kanser cerrahisi ve goz cerrahisi
gelmektedir. Islemlerin yapildig Glkeler arasinda ise Hindistan, Kosta
Rika, Turkiye, Brezilya, Malezya ve Meksika on plana cikmaktadir.
Tedavi olunacak yerin seciminde kalite ve fiyat en onemli ve
birbirinden ayirt edilemeyecek iki faktordur.

Saglik turizmi ayni zamanda yogunluk nedeniyle yetersiz kalabilecek
saglik hizmeti sunumu iginde bir ¢ozUm segenegi olabilecektir. Saglik
hizmetlerinin tamamen Ucretsiz olarak karsilandigi ulkelerde en
buyuk sorun olarak gorulen uzun bekleme sureleri nedeniyle saglik
turizmi gundem olusturmaktadir. ABD’de ise sigorta sistemi igine
dahil olacak ve bir¢ok ulke nufusundan daha fazla olan 30 milyon
Kigilik ilave nedeniyle saglik hizmeti sunumunda gecikmeler olasidir.




yapimigtir.

65 yas ve ustu bireyler: Teorik olarak 65 yas Ustu tum Amerikan halki
Medicare kapsaminda sigortalidir ve yine teorik olarak saglik turizm adayi
olarak gorulmezler. Ancak Medicare geri ocdemelerinde yasanan
Kisitliliklar ve artan Medicare kapsamli kigi sayisi bu grup hastalar icin
daha uzun bekleme surelerine neden olmaktadir.

Hispanik kokenliler: Hispanik kokenli ABD vatandaslari nufus artis orani
en yuksek olan gruptur ve obezite gibi temel saglik sorunlarinin en yogun
asandigi grubu da olustururlar. Ayni zamanda koken aldiklari tlkelerde

akraba ziyareti veya tatil donemlerine gore tedavi planlarini
yapmaktadirlar. Hispanik kokenli ABD vatandaslari en fazla saglik turizmi
amacl tlke disina cikisin oldugu sosyo-kulturel gruptur. Bu tercihlerin de
kendi kokenlerinin oldugu Ulkelerdeki dil kolayligi, kulturel benzerlik,
bilgiye kolay erisimde onemli rol oynamaktadir.

siri kilolu ve obez vatandaslar: ABD obez ve asiri kilolu insanlarin en
yogun olarak bulundugu ulkelerin basinda gelmektedir. Artan obez nufus
bariatrik cerrahiye olan talebi hizla arttirmaktadir ve yuksek

. maliyetli olan bu tedavi segenegi icin hastalar sinir asiri yolculuklar




BD disina dogru saglik turizmi sektoru gerek ozel gerekse kamu saglik
hizmetlerinde degisen birgcok uygulamaya bagli olarak hizla buyumektedir.
Saglik hizmeti sunumuna yonelik teknolojik gelismelerin tim dinyay:
kapsamasi nedeniyle ozellikle gelismis ve gelismekte olan ulkeler arasinda
arklihklar giderek azalmaktadir. Saglik turizminin ekonomik
buyuklugundeki artislar nedeniyle birgcok ulke kendi saglik hizmetlerinin
pazarlanmasi ya da markalasmasi adina calismalar yapmaktadirlar.

merika saglik turizmi kapsaminda yurtdigina en fazla uluslararasi hasta
ollayan tlke konumundadir. Deloitte’nin yaptigi arastirmalara gore saglik
urizmi kapsaminda Ulke disina en ¢cok hasta gonderen ulkedir ve bu
arastirmaya gore 2012 yilinda 1.621.000 Amerikan vatandasi hastaliklari
icin cozUmu yurtdisinda aramistir. Ne var ki ¢ok uluslu bir devlet olan
Amerika’da kisiler saglik turizmi igin yurtdisina ¢cikmak istediklerinde ilk
tercihleri kendi anavatanlari olmaktadir. Soyle ki Meksika kokenliler
yurtdisinda alacaklari saglik hizmetleri icin Meksika'yi, ispanyol kdkenliler
(Latin Amerika kokenliler) Latin ve Guney Amerika'yi, Asyalilar Asya
ulkelerini ve Koreliler Guney Kore'yi tercih etmektedirler. Amerikali
uluslararasi hastalar daha ¢ok kozmetik cerrahi, kok hucre tedavisi, tlip
bebek tedavisi kozmetik discilik ve “Obamacare” saglik sigortasi kapsami
altinda bulunmayan alanlarda yurtdisi saglik tedavisi seceneklerinden




gli
cikisini arttiran temel sebepler asagida listelendigi

ABD Disi Saglik turizmi hizmet sunum sektériin miikemmellesmesi: Ozellikle
peri-operatif donemde koordinasyon, risk yonetimi, hasta guvenligi tedbirleri, islem sonrasi
duzenli takip ve maliyetlerde seffaflik saglik turizmi lehine itici faktorler olmustur.

» Sigorta sektoriinun ve isverenlerin tesviki: Saglik sektoruntiin dnemli boyutta 6deme
kaynagini olusturan sigorta sektoru ve isveren acisindan bireylerin daha az maliyetli
tedavi hizmeti sunan ulkeleri tercih etmesi ekonomik bir kazangtir. Bu durumunun farkinda
olan araci kurumlar ya da saglik hizmet sunuculari daha sofistike programlarla sigorta
sektorinun onune ¢ikmaktadir.

is saghgi hizmetlerine olan artmis talep: Toplumda yas ortalamasi arttik¢a dig tedavilerine
olan talep de artmaktadir. Yaglanma orani artisi devam edecegine gore bu talep artisi da
devam edecektir. ileriki yaslarda daha komplike tedavilere gerek duyulmasinin éniine
gecmek adina erken yaslarda koruyucu dis hekimligi muracaati artmaktadir. Amerikan Dis
Hekimleri Birliginin acikladigi beklenti listesinde onumuzdeki 20 yil boyunca dis hekimi
sayis| azalma trendinde olacaktir. Bu durum her yil daha fazla kisinin dis tedavisi icin
uluslarasi hasta olarak sinir asiri tedaviye yonelecegini gostermektedir.

* Gunubirlik cerrahi igslemlere yonelig: Son on yilda gunu birlik cerrahi iglemlerin sayisi
ABD icinde 3 kat artmis durumdadir. Sadece 2006 yilinda 35 milyon hasta bu sekilde
opere edilmistir. Gelisen teknolojik imkanlar saglik hizmeti sunucularini bu tar islemleri
tercih etmeye yonlendirmektedir. Hastalarin da bu yonde tercihlerinin bu iglemi
yapabilecek altyapinin gelisiminden daha hizli artmasi saglik turizmine olan egilimi
arttirmaktadir.




Kozmetik cerrahiye olan talep artisi: Amerikan ekonomisindeki yavaglamaya ragmen
kozmetik ve plastik cerrahiye olan talep artigi azalmamistir. Amerikan Estetik Plastik Cerrahi
Toplulugu tahminlerine gore Amerikalilar 2007 yilinda 13.2 milyar dolar harcamayi kozmetik
cerrahi icin yapmistir. Talep artisi Amerika’da imkanlarla karsilanamayacak kadar hizli
olmaktadir ve bu durum yakin gelecekte ABD digsina dogru saglik turizmi hareketinin
artmasina neden olacaktir.

» Uluslararasi saglik tesislerinin artan kalitesi ve akreditasyon: Son 100 yildir saglik
sektorunun lokomotifi olan ABD ile diger Ulkeler arasindaki teknolojik farkliliklar artik gok
azalmistir. Bunun yaninda saglik hizmetlerinde mukemmelligi saglayan eqitimli uzmanlar
ABD’de egitimlerini tamamladiktan sonra ulkelerine gitmektedir. Bu durum saglik
hizmetlerinde kalite globalizasyonunu saglamaktadir.

 Amerikan ig gucunun artan globalizasyonu: ABD calisan ntfusunun yaridan fazlasi artik
gocmen ailelerin ikinci-tguncu nesil gocuklarindan olusmaktadir. Bu durum isgucunun tatil ya
da dinlenme amagcli kendilerine ikincil vatan ya da anavatan olarak gordukleri koken aldiklari
ulke ziyaretleri sirasinda gorece daha uygun maliyetli planli cerrahi ameliyatlarini ve
tedavilerini de yaptirmaktadirlar. Ayrica sigorta planlarinda buna olanak veren kosullarin
konulmasi igverenler igin sigorta maliyetini sigorta kuruluslari

icin ise geri odeme maliyetini ciddi oranda dusurmektedir ve dolayisi ile tesvik edilmektedir.

* Uluslararasi ulagsim maliyetlerinin gok dismesi: Son 20 yildir havayolu tagimacihigi

fiyatlari ciddi oranda dismustur. Bunun yaninda yuksek sezon donemleri disinda havayolu
firmalari cok ciddi indirimler yaparak seyahati tesvik etmektedirler. Bunun yaninda Turkiye
gibi medikal turizm tesviki kapsaminda belirli ameliyatlarin ya da tibbi iglemlerin yapildigi
seyahatlerde bilet Ucretini iade etmesi dnemli bir faktor olmaktadir.




Saglik policelerinde isverenlere sunulan yeni teklifler: Saglik reformu ile
birlikte sigorta sirketlerinin sorumluluklari artmaktadir. Ayni reformlar sonrasinda
isveren sigorta prim 6demeleri degismez veya artarken calisan primleri
azalmaktadir. Bunun sonucunda poligcelerde cesitlilik artmis ve daha dar koruma
kalkani saglayan sigorta policeleri daha kigkirtici promosyonlarla tesvik
edilmektedir. isverenlerde kendilerine olan maliyetin azaltiimasi icin calisanlarina
daha dar kapsamli sigortalari yaptirmaktadir. Bu durum erken donemde cepten
odeme oranini artirma ile sonuglanacaktir. Caligsanlar dogal olarak aldiklari
pozisyon ile kendilerine olan maliyeti azaltmak i¢in police kapsami disindaki
islemleri sinir asiri alma egilimine gitmektedir. Isveren destekli/katkili ve daha
ticari yaklagimla hazirlanmis poligelerin ¢ig gibi buylyecegi ongorulmektedir.

* ABD saglik sistemi reformu: Temel yararlanim kosullari olarak
listelenebilecek sigorta kapsami islemler listesi yeni yasal duzenlemeler ile
daralacaktir. Koruyucu hekimligin daha on plana ¢ikacagi yeni sistem ozellikle
kozmetik ve dental tedavileri kapsam disi birakacaktir.

Bu durum hastalarin saglik hizmetini yurtdisindan alma yonunde egilimlerinin artmasina
neden olacaktir.

* Devlet destekleri: Birgok Ulke ekonomik katki degeri gok yuksek olan saglik turizmi igin
tesvikler yayinlamaktadir. Bunlar arasinda Ucretsiz yolculuktan tedavi sonrasi geleneksel
dinlence tatili oneren ulkelere kadar genis bir yelpaze vardir. Bunlarin yaninda uluslararasi
saglik turizmi hastasina hizmet sunan saglik tesislerine vergi indirimi veya yatirim desteqi
gibi devlet katkilarinin saglanmasi yatirimcilarin saglik turizmi temali sinir otesi
kampanyalar yapmasini saglanmaktadir. Bu durum ABD vatandaslari igin tesvik edici




ABD ‘ye Hasta Akisinin Nedenleri

Akreditasyon sistemlerinin sahibi olmalari nedeniyle sektorun
kural koyucusu pozisyonundadir.

Her ne kadar fiyatlari yuksek olsa da saglik turizmi kapsaminda
saglanan gelir gunden gune artmaktadir.

Diger ulkelerde ofisler ya da saglik tesisleri agmis hastane
gruplari nedeniyle uluslararasi bilinirliligi cok yuksektir.

Cogu zaman saglik alanindaki teknolojik gelisimlerin lideri ve bu
nedenle teknolojik bakimdan oldukca guclu bir ulkedir.

Amerika'da hekimler dunyada sayginlik olusturan ve talep
edilen oldukca iyi bir egitim sistemi sonunda mezun olan
donanimli bireylerden olugsmaktadir.

« Saglik kurumlarinin onemli bir kismi ¢esitli akreditasyon
sistemleri ile akreditasyonu gercgeklestirilmistir ve yuksek kalite
standarth saglik hizmeti sunulmaktadir.

Uluslararasi prestijli saglik kurumlarinin arasindaki rekabet
saglik hizmeti sunum kalitesini yukseltmektedir.




ISina Hasta
Nedenleri

IKiSinin

Dunyanin en pahali saglik hizmetini sunan ulkesi olarak kabul
edilmektedir.

« Saglik turizmi kapsaminda oncu olmasina ragmen
olusturulmus bir saglik turizmi yapisi ve yasal dayanagi yoktur.

* Yasanan ekonomik sikintilar daha uygun fiyatta tedavi sunan
ulkelere gitmeyi tesvik etmektedir.

* Amerika'da yasayan sigortasiz kesim, bakim maliyetlerini
Amerika’'da karsilamakta zorluk cekmekte ve daha uygun fiyatta
bakim sunan ulkeleri tercih etmektedirler.

« Sigorta sirketlerinin paket uygulamalari kapsaminda saglik
turizmi ele alinmaktadir.

 Tibbi bakim maliyetleri yuksektir.
 Uluslarasi politikte zaman zaman prestij sorunu yasamaktadi




« ABD saglik sistemleri konusunda ¢ok basarili ve prestijli kurumlara
sahip olmasina karsin son yillarda daralan ekonomik piyasalar hem
geri odeme kurumlarinin hem de cepten odeme yapan bireylerin
maliyet faktorunu daha fazla goz onune aldiklari gorulmektedir.
Asagidaki tablodan (Tablo.4) gorulecegi gibi Karayipler'den, Uzak
Dogu’ya, Latin Amerika’dan Turkiye'ye kadar degisik kalitede saglik
hizmeti sunucularindan orneklerden gorulecegi gibi saglik turizmi
amacli seyahatler Amerikan ekonomisine dolayli yoldan (maliyet
azalimi) katki saglamaktadir.

e Ulke Tedavi Turu  ABD lehine azalan maliyet orani
« Antigua Bagimlilik tedavisi %40

« Barbados IVF %45

« Brezilya Kozmetik cerrahi %20
 Kosta Rika Dis tedavileri %60
 Hindistan  Kalca protezi %60
 Malezya Check-Up tarama %70
Turkiye LASIK GOz Cerrahisi %50
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