
Инфекционные 
заболевания









Источник инфекции



Эпидемический процесс – это непрерывный процесс возникновения и 
распространения инфекционных болезней человека (животных, растений), 
поддерживаемый наличием и взаимодействием трёх составных элементов: источника 
возбудителя инфекционной болезни ; путей передачи возбудителя людей,  животных, 
растений.



Пути передачи инфекции 



Контактный путь передачи  



Фекально-оральном механизме 
передачи



Пищевой путь передачи 

Пищевой путь – заражение происходит при употреблении 
пищи, обсемененной возбудителем (все кишечные 
инфекции, сальмонеллез, дизентерия). Попадание 
микроорганизмов в пищу происходит посредством немытых 
рук, переносчиков (мухи), нарушения технологии 
приготовления пищи. Пищевой путь передачи инфекции 
также характерен и для такого процесса, 
как пищевая токсикоинфекция, но при этом происходит 
размножение микроорганизмов в продуктах и выделение 
токсинов.



Трансмиссивный путь 





Индивидуальная профилактика

Индивидуальная профилактика предусматри
вает: прививки, закаливание, прогулки на 
свежем воздухе, занятия спортом, 
правильное питание, соблюдение правил 
личной гигиены, отказ от вредных привычек, 
быта и отдыха, охрану окружающей среды. 
Общественная включает систему 
мероприятий по охране здоровья 
коллективов: создание здоровых и 
безопасных условий труда и быта на 
производстве, на рабочем месте



Общественная профилактика

общественная профилактика это 
система мер по охране здоровья



При планировании и проведении 
профилактических мероприятий теоретически 
обоснованным является их разделение на три 
группы:

Мероприятия в отношении источника инфекции, 
направленные на его обезвреживание ( или устранение);

Мероприятия в отношении механизма передачи, 
проводимые с целью разрыва путей передачи ;

Мероприятия по повышению невосприимчивости  
населенния



К общим мероприятиям по профилактике 
инфекционных заболеваний относятся:

Государственные мероприятия ,  направленные  на 
повышение материального благосостояния;

Улучшение медицинского обеспечения, условий труда и 
отдыха населения;

Санитарно-технические, агролесотехнические, 
гидротехнические и мелиоративные комплексы работ;

Рациональная планировка и застройка населенных 
пунктов и многое другое, что способствует успехам в 
ликвидации инфекционных болезней.



Лечение инфекционных больных





К специфическим противомикробным 
средствам относятся:
Антибиотики, 
химиотерапевтические препараты, 
сыворотки и гамма-глобулины, 
вакцины, действие которых 
направлено либо на возбудителя 
болезни, либо на продуцируемые 
им токсины.




