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Die Hauptstadt von 
Nordrhein-Westfalen ist 
Düsseldorf.

Die Bevölkerung beträgt 
fast 18 Millionen.



Ахенские пряники 
— традиционное 
блюдо земли 
Северный Рейн — 
Вестфалия.

Aachener Printen



- Mehl
- Wasser
- Zucker
- Gewürz : Koriander, Zimt 
(корица), Nelken 
(гвоздика), Kardamom, 
Muskatnuss, Ingwer 
(имбирь)

Mischen Sie Mehl, Wasser, 
Zucker und Gewürze.

Das Rezept



Westfälischer 
Knochenschinken

Der Garvorgang (процесс 
приготовления) ist sechs 
Monate bis eineinhalb Jahre. 

Das Hauptgericht (основное блюдо) 
im späten (в конце) Frühling ist Spargel 
(спаржа) und Westfälischer 
Knochenschinken.



Die Getränke

Kölsch Altbier



Es gibt Wasser 
im Rhein, wir 
trinken Bier.



Man muss 
Mineralwasser mit 

Saft oder Wein oder 
Limonade mischen.

Schorle



Komm und probiere


