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2О ЧЁМ И ДЛЯ КОГО 
КУРС

Лидер – тот, кто ведет за собой и влияет на действительность. Ведет прежде всего самого себя. 
Масштаб зоны влияния Лидера может меняться от желания и умений. 

Мы верим, что Лидерская Энергия есть у каждого, энергия, способная направлять и влиять. 

3 компонента Лидерства

Желание влиять 
и вести за собой

Осознанность мысли 
и действия

Видение цели 
и вера в нее



Курс Лидерства для всех желающих, мы ждем разных людей! 
Тех, кто чувствует в себе желание влиять и вести за собой. 

Людей, кого вдохновляют истории успеха, 
но кто пока не осознал своего пути. 

Тех, кто стремиться развиваться, влияя на будущее окружающего мира!

О ЧЁМ И ДЛЯ КОГО 
КУРС

«Люди делятся на «если» и «когда». 
Лидер про «когда», он ориентирован на результаты и сроки». 

Ирина Хакамада 



КУРАТОР КУРСА - Петроцкая Илзе

Куратор, координатор, тренер Кантаты.
Управленческая практика 6 лет.

Опыт ведение команды из 60 человек.
Тренерский опыт  - 7 лет. 

Опыт организации и развития 
проекта в сфере искусства.

Приглашенный лектор в ВШБ при МГУ, РГГУ, Техноград.

«Мы живем в уникальное время, когда наш собственный выбор и 
действия определяют жизненный Путь, 

Успех и Счастье. Выбор может делать тот, кто берет на себя 
ответственность, не обвиняет в неудачах окружающий мир и 
людей, тот, кто проявляет инициативу и готов рисковать.  
Сегодня без образования, без связей, с нуля можно добиться 

невероятного Успеха!»



СПИКЕРЫ 
КУРСА

Безменова Ирина Муравьева Кристина Шиварнова Аля Сергутина Кристина

Лисицина Вика Мурадова Ника

Со-создатель программы 
«Олимпийское гостеприимство». 

Работала начальником 
Управления развития кадров

ОАО «Газпром нефть».
Генеральный директор

ООО «Технологии и решения». 
Со-ведущий программы подготовки 

бизнес-тренеров в Институте 
психодрамы, коучинга и ролевого тренинга. 

Специалист по оценке персонала,
Коуч. Работала с руководителями

компаний Лукойл, 
Росатом, Сбербанк,
Русал, Сибур и др.

Эксперт по оценке на конкурсе
«ЛИДЕРЫ РОССИИ»!

В Кантате со дня ее основания.
С 2014 член Ассоциации 

профессиональных психологов. 
Ведущий тренер Образовательных

Программ в ТЕХНОГРАДЕ (площадка
проф. обр-ия Правительства Москвы).

Создатель проекта Кантаты
Лаборатория Личности.

Куратор, координатор, тренер.
Франчайзинг партнер
и акционер Кантаты.
Опыт ведения команды 

40 человек.
Помощь в развитии многих
руководителей компании.

Руководитель ОКР.
Принимала участие в реализации

обучающих проектов 
для компаний:  DeLonghi; Oil&Vinegar; 

Winemafia; Деловая среда, 
Сбербанк; Coffea; Техноград.  

Приглашенный лектор 
в ВШБ при МГУ, РГГУ, 
МИОО, Клуб Менторов.

Работала в разных должностях в 
Кантате, от юриста до координатора 
и руководителя ИТ-отдела. Опыт 
ведения команды 40 человек.
Наставник самоуправляемых 
команд Кантаты (Ит-отдел, 
Дизайнеры, Авиапарк)



19 окт.

26 окт.

2 ноя.

11 ноя.

16 ноя.

23 ноя.

30 ноя.

09 дек.

САМ СЕБЕ МОТИВАТОР

ДУМАЯ, ДЕЙСТВУЙ

МЫСЛИ ЯСНО, РЕШАЙ РАЗНО

ДЗЕН МОЕГО Я

ВЛИЯЙ, ВОЗДЕЙСТВУЙ, ВДОХНОВЛЯЙ

ГОВОРИ С КЕМ УГОДНО, 
НЕ КАК УГОДНО

Я - БРЕНД

ВЫПУСКНОЙ

Шиварнова Аля, Петроцкая Илзе
Осознанность и ответственность. Самоконтроль и дисциплина.

Проактивный подход. 

Безменова Ирина, Лисицина Вика
Ориентация на результат и действия. 

Технологии постановки целей, стратегии их сочетаний.

Петроцкая Илзе, Мурадова Ника
Типология мышления. Интуитивное решение. 
Методы анализа. Стратегии принятия решений.

Петроцкая Илзе, Мурадова Ника, Муравьева Кристина
Рефлексия. Дискуссия. Направление.

Шиварнова Аля, Петроцкая Илзе
Аргументация своей позиции. Способы продвижения идей. 

Публичные выступления. Подготовка презентаций.

Муравьева Кристина, Мурадова Ника
Умение договариваться. Невербальная коммуникация. 

«Я-высказывания». Техника отказа.

Петроцкая Илзе, Приглашенные Спикеры
Личный бренд. Построение и продвижение.

СЮРПРИЗ ОТ ТРЕНЕРОВ ☺



КАК ПОПАСТЬ НА 
КУРС

Подать заявку может любой желающий.

Заявки принимаются до 7 октября на почту liderstvo@cantata.ru

Тема письма: Заявка на Курс Лидерства. Фамилия, Имя. Университет.

Форма заявки:

1. ФИ, курс (1,2,3,4…), форма обучения (очная, вечерняя, заочная), номер телефона.

2. Видео-ответ на вопрос: «Зачем мне Курс Лидерства?». Видео прикрепляем к письму,            
продолжительность видео не более 2 минут.

Ответ по итогам отбора Вы получите до 10 октября на почту, с которой отправили заявку.



ДО ВСТРЕЧИ НА КУРСЕ ЛИДЕРСТВА!


