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   Создание дизайна трудно но интересно! 
Твори сам и придай своей комнате 
сказочную красоту! Пусть она будет не 
такая как все, это твой стиль!



Цвет в дизайне интерьера и 
архитектурном убранстве 
  Цвет всегда играл решающую роль в 

архитектурном убранстве нашего жилища. В 
нем отражались личность хозяина дома, 
его вкусы и пристрастия. Один и тот же 
оттенок каждый видит по-своему, и вывести 
здесь какие-либо закономерности нельзя. 



Требования по цвету
   В интерьерах для расширения 

пространства помещения нужно 
использовать холоднее тона, а для сужения 
– теплые. Синие цвета могут зрительно 
отодвинуть стену, если остальные стены 
будут другого цвета. Осторожно нужно 
использовать черный цвет интерьера. 
Отдельные включения в виде полос или 
пятен в сочетании с белым цветом вполне 
допустимы и даже бывают очень 
оригинальны. 



Каждый цвет имеет три главные 
характеристики. 
• Первая - оттенок, то есть иными словами его 

название (синий, зеленый, желтый, или какой-
либо еще). 

• Вторая - хроматическая интенсивность. Имеется 
в виду его насыщенность. Например, яркий 
красный, если в него добавить черной или белой 
краски, становится приглушенным, менее 
интенсивным. 

• И третья характеристика – яркость, говорящая о 
том, насколько данный оттенок отражает свет, 
то есть в какой степени он, темный или светлый. 



Влияние цвета на человека и его 
эмоциональное состояние
•Оранжевый – стимулирует чувства и слегка ускоряет 
пульс, но не увеличивает кровяное давление, создает 
чувство благополучия и радости, поднимает аппетит. 
Находясь между красным и желтым, обладает 
характеристиками обоих цветов.
•Зеленый – влияет успокаивающе на нервную систему и 
зрение, уменьшает боль, снимает раздражительность, 
усталость, снижает кровяное давление, ослабляет 
мигрень. Вызывает ассоциацию с жизнью, ощущение 
связи с природой.
•Фиолетовый – благоприятно воздействует  на сердце, 
легкие и кровеносные сосуды, увеличивает выносливость 
ткани. Вызывает чувство торжественности, 
уравновешенности, цвет мудрости и царственности. 
•Розовый – оказывает мощное седативное 
(успокаивающее) воздействие. Снимает стрессы, 
благотворно влияет на нервную систему.



� Красный – теплый, раздражающий, стимулирует 
работу мозга, эффективен при меланхолии и плохом 
настроении. Символизирует поток жизненной силы, 
привлекает к себе внимание.

�  Желтый – активизирует работу мозга, эффективен 
при восприятии в течение небольшого количества 
времени при умственной недостаточности, поднимает 
настроение. В некоторых странах цвет богатства – 
создает ощущение тепла и укрепляет надежду.

�  Синий – успокаивает, усыпляет, расслабляет мышцы. 
Эффективен при бессоннице, нервных и физических 
перегрузках. Вызывает ощущение прохлады и 
вдохновения.

� Голубой – антисептический, снимает боль. Однако при 
слишком длительном воздействии вызывает 
угнетенность и усталость.
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