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При заболеваниях бронхов и 
лёгких можно приготовить 

домашнее средство от кашля . 
Для этого необходимо: 2 

стакана сока чёрной редьки 
смешать со стаканом жидкого 
мёда. Пьётся лекарство по 1-2 
чайной ложке через каждый 

час.

При гриппе необходимо 
смешать в равных 

пропорциях мёд и тёртый 
чеснок .Принимается по 
чайной ложке дважды в 
день. Можно запивать 

тёплой водой.  
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Рецепт от горла нужно взять 
примерно половину спичечного 
коробка прополиса, затем берём 
пол пачки сливочного масла всё 

это растапливаем на водяной бане 
до жидкого состояния. 
Полученную жидкость 

процеживаем через марлю, 
остужаем до твёрдого состояния  . 
Полученную смесь рассасываем 

после еды половину чайной 
ложки. 

При фурункулах разминаем 
прополис ,делаем не большую 
лепёшку и прикладываем на 
место больное место . 
Прикладывать можно например 
на ночь, а утром снимать . 
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