
Семья в современном мире

1. Понятие семьи
2. Основные характеристики 

семьи: структура, функции, 
динамика

3. Особенности современной 
семьи



Семья – это 
микрокосмос мира

В.Сатир

Семья - 
иерархическое 
учреждение, 
основанное на 
господстве и 
подчинении

Н.Бердяев



Теория системной семейной  
психотерапии

Мюррей Боуэн  (1913 – 1990 гг.)

Семья - это  
эмоциональная система, в 
которую входят все члены 
семьи, представители 
всех предшествующих 
поколений 
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Функции семьи – сфера 
жизнедеятельности, связанная 

с удовлетворением 
определенных потребностей 

членов семьи



Репродуктивная

Воспитательная

Реализация в отцовстве и 
материнстве

Функции семьи
                                            В.Дружинин



Функции семьи
Хозяйственно-
бытовая

Экономическая

Социальный контроль и 
социализация



Функции семьи

Эмоциональной 
поддержки

Рекреативная

Сексуально-эротическая



Функции семьи

Создание условий развития

Сохранение и передача традиций

Духовная



Структура семьи – состав семьи  и 
характер отношений между ее 

членами
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Дистанции Границы семейной 
системы

Индивидуальные 
границы и границы 

подсистем

Роли 

Иерархия

Параметры



Варианты структурной организации 
семьи

(М.Арутюнян)

• Традиционная
• Супружеская
• Детоцентрированн
ая



Динамика семьи                                   
(Е. Дюваль, 1957)

0. Вовлечение
1. Супружеские пары без детей
2. Появление детей
3. Семья с детьми - дошкольниками
4. Семья с детьми – младшими школьниками
5. Семья с подростками
6. Уход молодого взрослого из семьи
7. Стадия «пустого гнезда»
8. Старение членов семьи



Для того, чтобы лучше разобраться, предлагаем 
Вам выполнить задание 

Опишите  семью по схеме. 

      Это может быть ваша родительская семья, ваша молодая семья 
или просто знакомая Вам семья.

1.Состав семьи. 

2.Семейные роли.  

3.Тип структурной организации семьи (супружеская, 
детоцентрированная, патриархальная).

4.Функции, которые выполняются в семье (полностью или 
частично).

5.Стадия жизненного цикла семьи.

6.Цели семьи (ближайшие и отдаленные).

7. Семейный образ. («Наша семья – это….» или «Семья моих 
друзей – это…»).

 


