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Грипп (фр. grippe) — острое 
инфекционное заболевание 
дыхательных путей, вызываемое 
вирусом гриппа. Входит в группу 
острых респираторных вирусных 
инфекций (ОРВИ). Периодически 
распространяется в виде эпидемий 
и пандемий.









Грипп был известен человечеству много веков назад. Первая 
задокументированая эпидемия гриппа случилась в 1580 году. Правда, тогда 
еще ничего не было известно о природе этого заболевания.
Пандемия респираторной инфекции в 1918-1920 гг, которая захватила земной 
шар, и была названа «испанкой», вероятнее всего, была ничем иным, как 
эпидемией тяжелейшего гриппа. Известно, что испанка отличалась 
невероятной смертностью – молниеносно приводила к пневмонии и отеку 
легких, даже у молодых больных.
Достоверно вирусная природа грипп установлена в Англии только в 1933 году 
Смитом, Эндрюсом и Лейдлоу, выделившими специфический вирус 
воздействующий преимущественно на дыхательные пути из легких хомячков, 
зараженных смывом из носоглотки больных гриппом и обозначенный ими как 
вирус гриппа А. В 1940 г Френсис и Мэджил открыли вирус гриппа В, а в 1947 
г Тейлор выделил ещё один новый вариант вируса гриппа - С.
С 1940 года появилась возможность активно изучать вирус гриппа и его 
свойства – вирус стали выращивать в куриных эмбрионах. С тех пор, в 
изучении гриппа был сделан большой шаг вперед – была открыта 
способность к мутациям, а также выявлены все участки вируса, способные к 
изменчивости. Важным открытием, безусловно, стало создание вакцины 
против гриппа.





Грипп является острым инфекционным 
заболеванием дыхательных путей, 
которое вызывается вирусом. Вирус 
гриппа широко распространен в 
природе. Заболеванию подвержены 
животные и люди. Симптомы гриппа 
напоминают таковые при простуде. 
Осложнения гриппа серьезные и в ряде 
случаев заканчиваются летальным 
исходом. Заболевание особо опасно для 
маленьких детей, больных с тяжелыми 
хроническими заболеваниями и 
пожилых людей. 




