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Психология – это наука, изучающая 
душу человека.
■ Психология в основном применяется в биологических и медицинских 

науках, с целью исследования и выявления психологических проблем у 
человека, а также поиска их эффективного решения. Это обусловлено тем, 
что от психического состояния человека зависит его физическое состояние, 
развитие разнообразных заболеваний. Кроме того, ряд исследователей 
доказывают, что и физическое состояние человека оказывает влияние на 
психологическое. 

■ Раздел психологии, которая включена в медицину и оказывает 
необходимую помощь в исследовании и лечении пациентов принято 
называть медицинской психологией или клинической психологией. 



Медицинская психология – это наука, 
решающая разнообразные 
медицинские проблемы, связанные с 
профилактикой и диагностикой 
психических заболеваний человека.
■ Роль психологии в медицине заключается в оказании всесторонней 

помощи врачу. Ее помощь состоит в том, что она направлена не на 
лечение болезни, а на лечение человека. Зачастую работа психолога в 
медицине связана с работой с теми больными, у которых имеются 
нарушения психики, обусловленные соматическими заболеваниями. 









Зачем врачу психология?
■ Чтобы правильно оценить состояние больного (диагностика)
■ Чтобы эффективно общаться с больным (терапия)
■ Чтобы оказывать психологическое воздействие на больного (реабилитация, 

профилактика)
■ Чтобы сохранить собственное здоровье





Спасибо за внимание!


