
САЛАТ “КРЫМСКАЯ 
НОЧЬ”



Рецептура
Куриная грудка - 50гр

Обжаренные грибы - 15гр
Яйца - 40гр

Маринованные огурцы-15гр
Морковь по-корейски -15гр
Йогурт натуральный -150гр

Сыр плавленый – 20ГР



Приготовление
Нарезанные шампиньоны обжариваем с репчатым луком до готовности 

(соль по вкусу) и охлаждаем. Остальные также нарезаем кубиками и 
складываем в отдельную посуду. Салат выкладываем в формочку или 
прозрачную салатницу. Каждый слой смазываем йогуртом по вкусу. 


