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Авл Корнелий Цельс – римский философ и 
врач. 

Является автором многотомной 
(более 20 томов) энциклопедии 
«Искусства». Медицинский раздел О 
врачебном деле «De re medica» в 8 книгах  
является самым ранним медицинским 
сочинением на латинском языке. Его 
рукописный текст был обнаружен в 
середине XV в. и впервые издан во 
Флоренции в 1478 г.



• Цельс указывал, что пульс – недостаточный показатель 
состояния здоровья, поскольку зависит от пола, возраста и 
телосложения пациентов. Он отмечал, что даже временное 
расстройство пищеварения приводит к ослаблению пульса.

• Оставил превосходное описание малярии. Его мнение, что жар 
вызывается предпринимаемыми природой усилиями по 
выведению из организма вредоносных веществ, намного 
опередил его время.

• Предложил литотомию (камнесечение) – операцию по 
раздроблению камней в мочевом пузыре.

• Описал пластические операции по восстановлению носа, губ и 
ушей.

• Интересовался лечением ран, переломов, вывихов, заболеваний 
костей, некрозов. Описывал фистулы, язвы, опухоли, грыжи, 
ампутацию конечностей и трепанацию черепа.

• Перечислил методы остановки кровотечений и способы 
перевязки кровеносных сосудов. 

Роль в медицине



Будучи широко образованным человеком и богатым 
рабовладельцем, Цельс привлек большой штат переводчиков и 
копиистов, которые переводили многочисленные труды по 
медицине, философии, праву, риторике, военному делу 
греческих, александрийских и других авторов. Многие из этих 
сочинений не сохранились и мы знаем о них только благодаря 
Цельсу. 

Он составлял свое «практическое руководство, занимаясь 
лечением больных в своем валетудинарии1». Подробно изложил 
достижения римской медицины периода Ранней Империи в 
области диететики, гигиены, теории болезни, терапии и 
особенно хирургии. 

1Валетудинарии – лечебное заведение для воинов и рабов в древнеримском государстве в I в. до н. э.



Из трактата «О медицине»
Нет места, где бы не существовало врачебного искусства. 

Даже самые необразованные народы изучали травы и другие 
лечебные средства, помогающие при ранениях и болезнях. Но у 
греков медицина была разработана значительно больше, чем у 
других народов, причем и у них она была усовершенствована не с 
первых дней их истории, а за несколько столетий до нашего 
времени.

Так же Цельс писал, что медицина разделилась на три части: 
одна лечит образом жизни, другая лекарствами, третья 
хирургическим путем. Первую часть греки называли 
диетической, вторую фармацевтической, третью 
хирургической. 


