
Любви



Направление Личные Цели: 
из первых уст



Александр Попов - завершение проекта социального 
влияния на 100 %. Результат 100%

� Почему именно ПСВ как личная 
цель?

- Я выбрал эту цель что бы 
научиться лучше 
взаимодействовать с людьми, 
лучше их понимать, научиться 
создавать из ничего результат и 
помогать людям!



Анастасия Чупракова – создание себя счастливой, 
достойной, вдохновляющей женщиной. Результат 100%

� Создавать себя женщиной…

- Я выбрала именно эту цель, чтобы 
научиться слышать и открывать 
сердца мужчин! Для меня самое 
важное открыться как женщина!



Анжелика Сазанова - создать себя такой 
женщиной, в жизнь которой вошёл мужчина выбирающий меня и 
которого выбираю я! Результат 100%

� Создавать себя женщиной … 
для мужчины

- Я выбрала эту цель потому что 
мне важно было принять и понять 
свою ситуацию в отношениях с 
мужчиной. Для меня эта цель о том, 
как безусловно верить, уметь 
анализировать свои и действия 
мужчины, почувствовать себя 
счастливой и достойной, самых 
лучших отношений, почувствовать 
себя женщиной!



Анна Ядрышникова – подготовка к поступлению в 
муз училище – вокал. Результат 100%

� Творчество, выступления, о чем это 
для тебя?

- Я выбрала эту цель, т.к. мне важно 
поступить в муз. училище на 
эстрадное отделение. Мне 
нравится заниматься творчеством, 
музыкой, вокалом, меня это 
вдохновляет, это мой кислород.



Екатерина Дёмина – запустить отдельный проект 
по йоге, заработать этим 108 тысяч рублей. Результат 100%

� Йога, как давно увлекаешься?

- Занимаюсь йогой более 10лет 
профессионально) 
Важно было сделать свой проект!
Подробнее о цифрах… лично)



Максим Зубов – заработать и потратить 100 тысяч 
рублей. Результат 50%

� 100 тысяч? Какой смысл в деньгах?

- Выбрал поставить деньги как 
критерий оценки себя. Для меня эта 
цель - возможность сделать рывок к 
себе как к мужчине, к человеку, 
который достоин большего и готов 
ради этого идти на компромиссы и 
делать больше, чем обычно!



Мария Мухина - создать себя такой женщиной, в 
жизнь которой вошёл мужчина, который выбирает меня и 
которого выбираю я. Результат 100%

� Отношения, мужчина – что тобой 
движет?

- Я выбрала данную цель потому 
что это очень сильная мотивация к 
тому, чтоб измениться, чтоб 
почувствовать женщину внутри. Для 
меня это было очень важно, принять 
себя, научиться принимать других, 
быть благостной, а самое главное, 
вдохновляющей!



Нина Аристова - танец, принятие своего тела, 
восхищение собой. Результат 100%

� Как вообще танец может быть связан с 
любовью к себе, с принятием?

- Я выбрала женский танец в качестве 
своей личной цели для того, чтобы 
почувствовать себя настоящей 
достойной страстной женщиной. 
Хотелось почувствовать себя звездой! 
Достойной внимания и восхищения. 
Благодарю профессионализму и 
удивительному обаянию Марго Валиевой 
родился мой танец. На протяжении 3х 
месяцев я отрабатывала движения, 
умение слушать музыку, плавность и 
самое главное получать удовольствие от 
себя самой! Последняя фраза лучше 
так: самое главное я научилась получать 
удовольствие от движений, своего тела и 
всей себя!



Павел Панченков – триумфатор команды. 
Выполнение личных целей остальных членов команды на 100%. 
Результат 93.75%

� Триумфатор!? Тащить на себе 
команду!?

- Я выбрал такую цель, так как мне 
важно научиться комуницировать с 
людьми, быть в них вкладом. Хочу 
быть влиятельным человеком и 
научиться создавать команду 
вокруг себя!
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