
Бхагавад-гита 3.2

вйа̄миш́рен̣ева ва̄кйена 
буддхим̇ мохайасӣва ме 

тад экам̇ вада ниш́читйа 
йена ш́рейо ’хам а̄пнуйа̄м 

Пословный перевод

вйа̄миш́рен̣а — двусмысленной; ива — как бы; ва̄кйена — 
речью; буддхим — разум; мохайаси — смущаешь; ива — как бы; ме — 
мой; тат — то; экам — одно; вада — скажи; ниш́читйа — 
определив; йена — которым; ш́рейах ̣— истинное благо; ахам — 
я; а̄пнуйа̄м — получу.

Перевод

Твои противоречивые наставления смутили мой разум. Поэтому, 
прошу Тебя, скажи определенно, какой путь приведет меня к 
истинному благу? 



Комментарий
В предыдущей главе, которая является вступлением к «Бхагавад-
гите», были описаны различные пути и методы духовного 
совершенствования: санкхья-йога, буддхи-йога, обуздание чувств с 
помощью разума и бескорыстная деятельность, а также 
рассказывалось о положении преданного-неофита. Все это было 
изложено без определенной системы. Но для того, чтобы человек мог 
овладеть этим знанием и действовать в соответствии с ним, 
необходимо было изложить его более последовательно. Поэтому 
Арджуна хотел разъяснить все кажущиеся противоречия, чтобы 
обыкновенные люди могли понять слова Кришны однозначно и не 
искажать их смысл. Хотя у Кришны не было намерения сбивать 
Арджуну с толку многозначными речами, Арджуна все же не до конца 
понял, как применять метод сознания Кришны в бездействии и в 
активном служении. Иными словами, задавая эти вопросы, он 
стремился сделать путь сознания Кришны понятным и доступным для 
всех, кто действительно хочет проникнуть в сокровенный смысл 
«Бхагавад-гиты».



ДУХОВНЫЙ ПОИСК
Руководство  искателя Истины



Шримад-Бхагаватам 
2.1.12

Какой смысл в долгой жизни, 
если она проходит впустую и 
прожитые годы не прибавляют 
опыта? Лучше прожить один миг, 
но в полном сознании, ибо с 
этого момента начинаются 
поиски высшего блага жизни 



Что мы ищем?

ПРЕМА

цель 
жизни

личного 
совершенства

денег и 
чувственных 

удовольствий

0свобождения
прибежища

философскую 
истину



Бхагавад-гита 4.11, 
комментарий

Людей, стремящихся к плодам 
своего труда, Господь в образе 
ягьешвары вознаграждает, даруя 
им все, что они желают и ради 
чего выполняют предписанные 
Ведами обязанности



Бхагавад-гита 4.11, 
комментарий

Йоги, жаждущие обрести 
мистические способности, 
также получают их от 
Верховного Господа



Бхагавад-гита 4.11, комментарий

Иными словами, успех 
деятельности каждого 
зависит только от милости 
Господа и все методы 
духовного совершенствования 
— не что иное, как различные 
этапы одного пути



      Бхагавад-гита 4.11, комментарий

Поэтому, до тех пор пока 
человек не достигнет 
высшей ступени 
совершенства — сознания 
Кришны, все его труды 
будут незавершенными



                   ПОИСК РАДИ ПОИСКА

В гуне страсти люди находятся в 
постоянном поиске. Они ищут Истину, 
но при этом Сама Абсолютная Истина 
им не нужна, они наслаждаются самим 
поиском, им нравится искать свой 
путь, отличный от других. 

И даже, когда они находят цель своего 
пути, они не могут воспользоваться 
этим! 

Пример – случай с человеком, который 
более 20 лет обходил храм Шивы, но 
так и не получил горшок с золотом.



НАЙДЁМ ИЛИ НЕТ?

Почему одни получают, а другие 
нет, хотя всё делают одинаково? 

Так, при пахтании Океана 
амриту получили полубоги, а 
демоны – не получили. 

Почему? 



МОТИВ! ДЛЯ ЧЕГО МЫ ИЩЕМ?



Кришна 
является целью поисков каждого

Каждый ищет Кришну в Его различных ипостасях и 
проявлениях. Частично постичь Кришну, Верховную 
Личность Бога, можно, познав Его безличное сияние, 
брахмаджьоти, или же вездесущую Сверхдушу, 
пребывающую во всем, даже в атомах. Но 
полностью постичь Кришну способны только Его 
чистые преданные. 

Таким образом, Кришна является целью поисков 
каждого и каждому Он дает возможность общаться 
с Ним так, как человек того желает. 

(Бхагавад-гита 4.11, комментарий)



Шримад-Бхагаватам
 2.9.36

• Тот, кто ищет Высшую 
Абсолютную Истину, Личность 
Бога, должен во что бы то ни 
стало продолжать свой поиск 
вплоть до достижения своей 
цели — всегда и везде, при 
любых обстоятельствах, как 
прямыми, так и косвенными 
методами



Шримад-Бхагаватам 
2.9.36, комментарий
Проникновение в тайну бхакти-йоги 
является итогом всех поисков, высшей 
целью всех ищущих. Долг каждого 
обладающего развитым сознанием 
живого существа заключается в том, 
чтобы познать себя… 
Перед человеком с развитым сознанием, 
какой бы деятельностью… он ни 
занимался, неизбежно встают вопросы 
о природе души, тайнах вселенной и 
проблемах жизни...
«Бхагаватам» отвечает на все 
подобные вопросы, вплоть до самого 
главного — в чем заключается суть и 
цель всех наших вопросов и поисков.



Господь прямо выражает свою волю: 

Он хочет, чтобы мы 
сосредоточили все свои мысли 
на Боге, стали преданными 
Господа Кришны, поклонялись 
Ему и оказывали Ему почтение. 
Преданный, действующий 
таким образом, непременно 
вернется домой, к Богу.

Шримад-Бхагаватам 2.9.36, 
комментарий



Хотя каждый из нас вправе сам попытаться найти ответ на свои 
вопросы в священных писаниях, тем не менее никто не может 

обойтись без руководства истинного духовного учителя. 
(Шримад-Бхагаватам 2.9.36, комментарий)

Если человек встречает истинного 
гуру, случайно или вследствие 

сознательных поисков, он должен 
немедленно воспользоваться 

возможностью получить 
посвящение. 

(Шри чайтанья-чаритамрита Мадхйа-
лӣла̄ 24.331, комментарий)



ГУРУ, САДХУ, ШАСТРЫ 
приведут нас к цели!!!



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


