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МАТОМ
лучше не 
ругаться!

3 февраля отмечается День борьбы с ненормативной лексикой.
Засилье нецензурной брани в нашей жизни велико. Мало того, что в быту мы все выражаемся с 
разной степенью «красноречия». Сегодня ненормативная лексика проникла и в литературу, и в кино, 
и даже в средства массовой информации. Ненормативная лексика – это не только набор 
непристойных слов и выражений. Ее употребление говорит о бедном словарном запасе и духовной 
нищете человека.
В наши дни очень много говорят о культуре русской речи. Русский язык отличается от других языков 
красотой, гибкостью и разнообразием. Недаром его называют великим и могучим. К глубокому 
сожалению, огромное число русскоговорящих взрослых и даже детей зачастую вставляют в свою 
речь матерные слова.

В последние годы широко распространилось 
печатное и экранное сквернословие. В том, 
что мат получил статус печатных слов, 
«постарались» и многие писатели, которые 
перенесли сквернословие на страницы 
своих произведений ради «правды жизни», а 
вернее, коммерческого успеха. Вряд ли они 
превзошли в правде классиков, которые 
тоже знали такие слова, но умели в своих 
произведениях обходиться без них.



Что на самом деле означают
ненормативные («обсценные») слова

Древние славяне верили в то, что рядом с миром людей существуют 
миры, населённые существами, которых мы с вами назвали бы 
сказочными. В мире «Правь» жили добрые духи,
а вот в мире «Навь» – злые духи, а также шишиги, кикиморы, 
вурдалаки и прочая нечисть.
Суеверные люди пытались отгонять эту нечисть заклинаниями. 
Заклинания били по самому больному: по тем обстоятельствам, при 
которых зародилась сама жизнь противника. 
Долгое время обсценные выражения считались недопустимыми в 
общении между людьми  даже не из-за их непристойного смысла, а 
именно потому, что они являлись заклинаниями, причём 
предназначенными для тех, кто хуже самого плохого человека – для 
нечистой силы. 
Люди верили, что употребление таких слов уничтожает энергетику не 
только того, кого оскорбляют, но и самого говорящего.
Конечно, наука давно доказала, что никаких вурдалаков и оборотней 
нет. А вот запреты древних на ненормативную лексику, как ни 
странно, наука подтвердила. Скверные слова, специально созданные 
для оскорблений, задевают эмоции человека, истощают его нервную 
систему.



ДЕЯТЕЛИ КУЛЬТУРЫ
О

НЕНОРМАТИВНОЙ 
ЛЕКСИКЕ



А.И. ГЕРЦЕН о ненормативной 
лексике

Цинизм выражений 
всегда выражает 
циническую душу.

Александр Иванович 
ГЕРЦЕН



Ф.М. Достоевский 
о ненормативной лексике

«Чистые в душе и сердце мальчики, почти 
еще дети, очень часто любят говорить в 
классах между собою и даже вслух про 
такие вещи, картины и образы, о которых 
не всегда заговорят даже и солдаты; мало 
того, солдаты-то многого не знают и не 
понимают из того, что уже знакомо в этом 
роде столь юным еще детям нашего 
интеллигентного и высшего общества. 
Нравственного разврата тут, пожалуй, еще 
нет, цинизма тоже нет настоящего, 
развратного, внутреннего, но есть 
наружный, и он-то считается у них 
нередко чем-то даже деликатным, тонким, 
молодецким и достойным подражания».



Л.Н. Толстой 
о ненормативной лексике
«Слово – дело великое. Великое 
потому, что словом можно соединить 
людей, словом можно и разъединить 
их, словом служить любви, словом же 
служить вражде и ненависти. Берегись 
от такого слова, которое разъединяет 
людей».  



В. Гюго о ненормативной лексике

Ариадна

Классик 
французской 
литературы Виктор 
Мари Гюго 
сравнивал язык, 
носители которого 
используют 
ненормативную 
лексику, с 
царевной 
Андромедой, 
прикованной к 
скале в ожидании 
дракона, 
желающего её 
проглотить. Плачет 
и бьётся 
Андромеда, но всё 
ближе подползает дракон, всё больше 

становится голов – скверных и 
грубых слов. Когда дракон 
уничтожит Андромеду, 
прекрасный и звучный язык 
исчезнет, останется грубый 
жаргон.



К.И. Чуковский о ненормативной 
лексике

«…Можно ли отрицать ту 
самоочевидную истину, что в грубом 
языке чаще всего отражается 
психика грубых людей?
Главная злокачественность этого 
жаргона заключается в том, что он 
не только вызван обеднением 
чувств, но и сам, в свою очередь, 
ведет к обеднению чувств.
Попробуйте хоть неделю поговорить 
на этом вульгарном арго, и у вас 
непременно появятся вульгарные 
замашки и мысли»



История борьбы 
ненормативной лексикой

В истории нашей страны сквернословие запрещалось царскими указами, обличалось в посланиях 
патриархов и митрополитов. Например, Иван Грозный повелел кликать по торгам постановления 
Стоглавого собора (1551), где говорилось, чтобы православные христиане «матерно бы не лаялись, 
и отцем и матерью скверными речами друг друга не упрекали, и всякими б неподобными речми 
скверными друг друга не укоряли». На борьбу со сквернословием были также направлены указы царя 
Алексея Михайловича, когда за сквернословие было положено телесное наказание: на рынках и 
площадях ходили переодетые чиновники, хватали ругателей и тут же, на месте преступления, 
наказывали беззаконных розгами для примера прочих.

В наше время во всех странах мира борются с ненормативной лексикой, создают 
специальные комитеты, проводят ряд мероприятий. Вот и Всемирный день борьбы с 
ненормативной лексикой появился. Ведь искоренение нецензурных выражений 
повышает престиж страны.
Сейчас сквернословие в России по закону рассматривается как нарушение общественного 
порядка, оскорбление личности.
В российском законодательстве предусмотрены меры наказания за
 нецензурную брань в общественных местах. Статья 20-1 Кодекса об административных 
правонарушениях расценивает её как мелкое хулиганство:
 штраф в размере от 500 до 1000 рублей или административный арест на
 срок до 15 суток. А при неповиновении представителю власти,
                      размер штрафа возрастает до 2500 рублей.



Неприкаянно, но чинно
 на страницы и кино
 вылезает матерщина,
 словно газ, покинув дно.
 И как будто всё в порядке,
  ибо знали те слова
  даже малые ребятки,
  в мир шагнувшие едва.
  И как будто всё, как было,
  только в воздухе страны
  стало больше смака, пыла,
  ядовитой белены.
  Жизнь снаружи не плохая –
   иностранное едим!
   Просто – не благоухаем,
   а мутнеем и смердим.
                          Глеб Горбовский

Мы по праву можем гордиться нашим языком, 
который является одним из самых красивых, 
богатых и выразительных языков мира. Но 
русский мат, ставший неотъемлемой частью 
общения различных слоев населения, – это 
скверна, которой нужно стыдиться, поэтому 
каждый русский должен стремиться к тому, чтобы 
очистить от этой скверны как собственную речь, 
так и язык в целом.
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