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Результаты измерений

№ Измерение Результат
1. Масса тела (кг)

2. Рост стоя (см)

3. Окружность грудной клетки на 
вдохе (см) ОГК вдох

4. Окружность грудной клетки на 
выдохе (см) ОГК выдох

5. Окружность грудной клетки в паузе 
(см) 
ОГК п = (ОГК вдох + ОГК выдох) / 2

6. Артериальное давление
(систолическое/диастолическое)

7. Пульс в покое
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Сводная таблица результатов 

№ Название пробы Результат Комментарий

1.

2.

3.

4.

5.
6.
7.
8.

9.
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