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Техника безопасности
Учащийся должен

- внимательно слушать и чётко выполнять задания учителя;

- брать спортивный инвентарь и выполнять упражнения с 

разрешения учителя;

- во время передвижений смотреть вперёд, соблюдать 

достаточные интервал и дистанцию, избегать столкновений;

- не разрешается приходить на занятие с едой, жевачкой.

-покидать место проведения занятия без разрешения учителя;

-при получении травмы или ухудшения самочувствия прекратить 

занятия и поставить в известность учителя физкультуры;

 


