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🙢
Актуальность

Выбор темы проекта

🙢 Из 7 предложенных 
направлений  решили 
выбрать «Правильное 
питание». «Мозговой 
штурм» помог 
остановиться на том, что 
помогает сохранять 
правильное и 
разнообразное питание – 
это прием фруктов. Было 
решено. Свой проект 
назвали «Фруктоням».

От общего к частному



Анкетирование  
В школе среди учащихся 5,6,8 
классов был проведен опрос. 
Ребята отвечали на четыре 
вопроса анкеты. Результаты 
показали, что не все 
респонденты знают что такое 
фрукт!
Выяснилось, что большинство 
отдают предпочтение банану и 
яблоку, гораздо меньше 
остальным фруктам. 

Что называется  
фруктом?

Фрукты, которые 
любишь 



🙢
🙢 Цель: разработать наглядные пособия для учащихся 

школы о пользе фруктов
🙢 Задачи:  
🙢 Провести анкетирование учащихся своей школы
🙢 Организовать встречу со школьным врачом для 

учащихся школы  « Нужны ли фрукты подростку?»
🙢 Поиск и изучение информации.
🙢 Проведение акции: «Предпочти конфетам фрукты-
          очень важные продукты!»
🙢 Оформление информационного стенда «Фрукто-

страна»,    буклета  «Фруктовая радуга» о пользе 
фруктов.

Цели и задачи



🙢
Методы 

🙢 Анкетирование,
🙢 Обработка 

полученных  при 
анкетировании 
данных, 

🙢 Изучение 
информационного 
материала,

🙢 Разработка наглядных 
пособий.



🙢
Фруктоням

1 этап 



🙢

Поиск информации, работа с 
материалами, подсчет и 
обработка статистических 
данных – это неполный перечень 
деятельности группы «Вита»



🙢
Зарядка 



Первое задание «Видеовизитка»
Наша команда состоит из четырех человек. Все мы – одноклассники, все мы 
учимся в 5Д классе МБОУ СОШ№3 г.Бийска. Мы любим движение, спорт, 

науку, свою школу и город, в котором живем.
https://vk.com/video-199277919_456239017



🙢
Встреча со школьным 

врачом



🙢

Акция «Предпочти конфетам 
фрукты-

           очень важные продукты!»»



🙢
Информационный 

стенд
Школьная газета

Буклет о пользе 
фруктов для здоровья 

человека



🙢
Можно использовать 

разные варианты игры

Конкурс газет 

Газета - карта



🙢
Участникам акции вручают 

печатный материал 



🙢
🙢 На первом этапе проекта, мы – участники 

команды «Вита» старалась пропагандировать 
пользу употребления фруктов и включение их в 
рацион своего питания. Мы многое узнали о 
фруктах: места произрастания, польза для 
организма, состав витаминов, которыми богаты 
разные фрукты и ягоды, интересные полезные 
советы (лайфхаки). Уверены , что будем 
продолжать работать над проектом, и в 
следующем году добиться,  чтобы в школьной 
столовой на обед появились любимые фрукты!

Выводы:
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Спасибо за внимание!


