
ГКОУ «Уренская коррекционная школа-интернат»

Номинация: "Лучшая швея"

    Участница: 

         ЛЕБЕДЕВА АЛЁНА

     Практическое
   задание

Этапы выполнения конкурсной работы



Необходимые материалы для пошива 
платья

• ткань;
• нитки;
• мелок;
• английские булавки;
• ножницы;
• сантиметровая лента;
• блокнот и ручка;
• резинка от 1 до 1,5 см шириной.



I этап
Снятие мерок

  Сг-полуобхват
                        груди

                    Сб-полуобхват
                        бёдер

                    Ди-длина 
                        изделия

Для платья заданного покроя и прямого силуэта снято 
три мерки.          



II этап
Изготовление выкройки

Выкройка основной детали выполнена в 
соответствии с мерками, плюс прибавки 

на обработку срезов



Раскрой изделия
Крой платья 

состоит из двух 
основных деталей 

прямоугольной 
формы.

 
Крой волана может 
состоять из одной 
или двух деталей. 
В данном случае в 
крое две детали.



III этап 
Пошив изделия

Обработка боковых срезов

Использовался стачной шов вразутюжку. 
Ширина шва 15 мм. 

Срезы шва обработаны «зигзагом» 



ВТО боковых срезов и обработка пройм

Припуски для обработки 
пройм разутюжены 

одновременно с припусками 
боковых швов и закреплены 

отделочными строчками
шириной 0,5 мм



Обработка и ВТО волана
Детали волана соединены 
стачным швом взаутюжку. 

Ширина шва 0,5 мм. 
Срезы швов обработаны 
«зигзагом». Отлетной 
срез волана обработан 

швом вподгибку с 
закрытым срезом. Ширина 

шва в готовом виде 
0,7 мм



Соединение волана с основными 
деталями платья

Середины верхних срезов  
деталей переда и спинки  

платья совмещены с 
серединами 

деталей волана 
и сколоты булавками.  

Волан притачан к деталям 
переда и спинки от проймы до 
проймы.  Ширина шва 2 мм

Получилось Т-образное платье 
с запасом на обработку 

верхнего среза. 
По краям выступает 

одинаковое количество ткани. 



Обработка и ВТО нижнего среза платья

Нижний срез платья обработан швом вподгибку с 
закрытым срезом. Ширина шва 15 мм



Обработка верхнего среза платья под 
резинку. Продёргивание резинки

Верхний срез платья 
обработан швом 

вподгибку с закрытым 
срезом. Ширина шва в 
готовом виде 20 мм

Концы резинки 
соединены машинным 

способом.



Изготовление пояса

Выкроены по косой 
и обработаны три 
полоски ткани 
разного цвета. 

Ширина в готовом 
виде 10 мм

Готовый пояс 
сплетён вручную

в виде 
классической 

косички. 
Концы пояса 
закреплены 

в узлы



Окончательная ВТО готового платья

Нагрев утюга при 
влажно-тепловой 
обработке платья 
соответствовал 

свойствам 
хлопчатобумажной 
ткани – 180-200 С 



Готовое изделие


