
Сущность и значение 
экзистенциализма.

Группа: Под/б-19-1о
студент: Кущ Н.В.



• Экзистенциализм (от латинского 
existentia — существование) 
считается одним из крупнейших 
течений в мировой философии 
XX в. В нем отражена реакция 
интеллигенции на 
неустойчивость и трагизм 
жизни, незащищенность 
человека от социальных бурь и 
потрясений, на возрастание 
отчуждения между людьми. 
Сторонники экзистенциализма 
стремились отыскать новые 
пути реализации человеческой 
свободы, способы преодоления 
страха и одиночества и взывали 
к ответственности каждого 
человека, живущего в обществе, 
требуя уважения к правам и 
достоинству личности. 
Формирование 
экзистенциальной философии 
уходит корнями в 
умонастроения XIX в.



• Экзистенциализм — направление философии, 
главным предметом изучения которого стал 
человек, его проблемы, трудности, существование 
в окружающем мире.

• Экзистенциализм начал зарождаться еще в 
середине XIX века, а в 20-е — 70-е годы XX века 
приобрел актуальность и стал одним из 
популярных философских направлений в 
Западной Европе.



• Актуализации и расцвету экзистенциализма в 20-е — 70-е гг. XX в. 
способствовали следующие причины:

• нравственные, экономические и политические кризисы, охватывавшие 
человечество перед первой мировой войной, во время первой и второй 
мировых войн и между ними;

• бурный рост науки и техники и использование технических достижений 
во вред человеку (совершенствование военной техники, автоматы, 
пулеметы, мины, бомбы, применение отравляющих веществ в ходе 
боевых действий и т. д.);

• опасность гибели человечества (изобретение и применение ядерного 
оружия, приближающаяся экологическая катастрофа);

• усиление жестокости, бесчеловечное отношение к человеку (70 
миллионов погибших в двух мировых войнах, концлагеря, трудовые 
лагеря);

• распространение фашистских и иных тоталитарных режимов, 
полностью подавляющих человеческую личность;

• бессилие человека перед природой и перед техногенным обществом.



• Можно выделить следующие проблемы, которым уделяли внимание 
философы-экзистенциалисты:

• уникальность человеческой личности, глубина его чувств, переживаний, 
тревог, надежд, жизни в целом;

• разительное противоречие между человеческим внутренним миром и 
окружающей жизнью;

• проблема отчуждения человека (общество, государство стали для 
человека абсолютно чужими, реальностью, которая полностью 
пренебрегает человеком, подавляет его «Я»);

• проблема бессмысленности жизни, одиночества, заброшенности 
(человек одинок в окружающем мире, у него нет «системы координат», 
где он чувствовал бы себя нужным);

• проблема внутреннего выбора и проблема поиска человеком своего как 
внутреннего «Я», так и внешнего — места в жизни.



Представители экзистенциализма

• Сёрен Кьеркегор
• Карл Ясперс
• Мартин Хайдеггер
• Жан-Поль Сартр
• Альбер Камю



• Итоги рассмотрения проблемы человеческого существования в философии 
экзистенциализма

• Анализ философских взглядов основных представителей экзистенциализма 
показывает, что, изучая их, мы имеем дело хотя и с различающимися, но сходными в 
самом существенном и главном, учениями о бытии и человеческом существовании в 
нем.

• С. Кьеркегор, решая проблемы человеческого существования в неприветливом и 
мрачном мире, исходит из того, что человек входит в жизнь неподготовленным и 
воспринимает ее первоначально как место праздника, проходя по ступеням своего 
совершенствования, он способен двигаться от эстетического отношения жизни, при 
котором целью существования выступает наслаждение, к этическому, при котором 
целью жизни становится разумное служение долгу, и приближаться к религиозному 
отношению к жизни, которая превращается в служение Богу.

• М. Хайдеггер решает проблему человеческого существования иначе. Для него главная 
задача на пути разрешения вопросов человеческого существования в мире — 
закладка фундамента под понимание мира. В этом качестве выступает онтология, 
базирующаяся на прислушивании к бытию и на выработке отношения к нему в 
соответствии с теми сигналами, которые подает оно нам при нашем стремлении 
комфортабельно устроиться в мире. Мыслитель стремится найти консенсус между 
миром и человеком на основе человеческого разума, обогащенного знаниями о 
гармонии мира.

• Для К. Ясперса решение проблем человеческого существования в мире возможно на 
основе приспособления к миру. Он стремится внушить читателю своих произведений 
бережное и ответственное отношение к найденным европейской цивилизацией 
ценностям. Мыслитель предостерегает против бездумного расшатывания устоев 
западного общества и желает направить усилия людей на ответственное созидание 
мирового сообщества, в котором народы сольются в единую семью.

• Ж.-П. Сартр и А. Камю, высвечивая неблагополучие мира и показывая его 
абсурдность, предлагают не падать духом, а мужественно выполнять свой 
человеческий долг, не страшась утрат, не склоняясь под ударами судьбы, спокойно 
делать свое будничное дело, когда же гнет действительности становится 
нестерпимым, отваживаться на бунт, устраняющий и ослабляющий этот гнет.




