


Die Schonheitsoperationen
Was kann man sich machenlassen?

© BRIGHTSIDE "

sich Haare verpflanzen den Po aufpolstern/aufspritzen  die Akne-Behandlung

das Fett absaugen

die Brust vergroBern die Nase verkleinern/verschmaélern abstehende Ohren
/modellieren korrigieren
https://wordwall.net/ru/resource/10812080/schoenheitsopera

tionen-vorher-nachher



Schonheitsoperationen

Neue Nasen fiir Teenies

Lies den Text und mach dir Notizen zu unten stehenden Punkten.
Fasse dann den Text mithilfe der Redemittel unten zusammen.

= Winsche der Jugendlichen = Voraussetzungen fur eine = Besonderheiten bei Jugend-
friher und heute Schonheitsoperation (Alter, lichen im Wachstum
FraMer legten Sie mehr Ligic, Natyenig e Wenn Sie ... , kénnte(n) ...
Wert auf ... Nar wenn [ Erst wenn ... Deshalb ...
Jetzt mochten Sie genauso Die Jugendlichen sollten/mussen
aussehen wie ... ..., andernfalls/sonst ...

Jie hitten gern ...
Sie waren gern wie ...



der Schonheitschirurg
(-en, schwache Dekl.)

7

{

der Oberschenkel (=)
etwas ist umstritten
(streiten — stritt —

gestritten)
unter Experten

der Eingriff (-e)

®istock, gpointstudio

hanseln
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»Zu mir kemmen Jugendliche, die wollen aussehen wie
Britney Spears oder Pamela Anderson”, sagt Professor
Werner Mang, Griindungsprasident der Deutschen Gesell-
schaft fiir asthetische Chirurgie in Lindau am Bodensee.
5 ,Bei Jungen ist es dann Brad Pitt, oder Madchen wollen
eine Nase wie Sabrina Setlur.” Wie in den USA und GroB-
britannien wachst auch in Deutschland die Zahl der Ju-
gendlichen, die ihr Aussehen durch Schénheitschirurgen
verandern lassen wollen.
10 Besonders gefragt bei Jugendlichen sind Nasenkorrektu-
~ ren und Fettabsaugen, vor allem an den Oberschenkeln.
Speziell bei Jungen ist die Akne-Behandlung mit Laser be-
sonders beliebt.
Judith aus Hamburg ist erst 14, aber sie kénnte sich
15 durchaus vorstellen, sich operieren zu lassen: , Ich wiirde
gerne die Nase verkleinern lassen.”
Doch unter Experten ist umstritten, ob solche Operationen
bei Jugendlichen {iberhaupt Sinn machen, schlieBlich ver-
wachst sich mit den Jahren noch vieles. ,Man weil nie,
20 wohin die Reise des Korpers geht”, warnt Professor
Eckert, Prasident der Vereinigung der Deutschen Chirur-
gen. Und: , Folgeeingriffe, weil man sich zu frih zu einer
Operation entschlossen hat, sind hei Jugendlichen héaufi-
ger ndtig.” Nasenkorrekturen gelten erst ab 16 Jahren als
25 problemlos. Abstehende Ohren wiirden allerdings schon
ab dem sechsten Lebensjahr korrigiert, so Mang, ,damit
die Kinder in der Schule erst gar nicht gehanselt werden.”
«Wenn Jugendliche wie ihre Stars aussehen wollen,
kénnte ich das nie befiirworten”, sagt Professor Ulrich
30 Kndlker von der Liibecker Uniklinik fiir Kinder- und Ju-
gendpsychiatrie. ,Statt mit dem Messer sollte man dieses

Problem besser mit psychotherapeutischer Beratung an- &
gehen.” Schonheitsoperationen bei Jugendlichen sollten
den Experten zufolge aber nicht generell abgelehnt wer- -
35 den. ,Wenn wirklich eine schlimme, entsteilte Nase oder ;

missgebildete Ohren vorliegen, dann denke ich schon,

dass man zu einer Operation raten kann, und das machen |
wir auch”, sagt Knélker. Solche Entstellungen kénnten
unter Umstanden lebenslange Komplexe verursachen, :f
0 Mang halt Schénheitsoperationen immer dann fiir ge- [
rechtfertigt, wenn jemand unter seinem Aussehen wirk- £
lich leidet, ,aber nicht, wenn jemand mit einem Starbild £

ankommt.”

Ein serioser Schonheitschirurg wird demnach immer einen £

a5 Psychologen zurate ziehen und den Patienten erst nach
einer langeren Bedenkzeit operieren. Bei Jugendlichen,
die noch nicht volljahrig sind, miissen die Eltern einver-
standen sein. , Da gibt es keine Ausnahmen”, sagt Eckert.
Bei der 14-jahrigen Judith aus Hamburg, die geme ihre

50 Nase operieren lassen wiirde, ist die Mutter dagegen.
Deshalb muss Judith warten, bis sie 18 Jahre alt ist,
Auch Geld ist oft ein Problem, denn Schonheitsoperatio-
nen sind nicht billig. Ob man sich nun die Nase richten las-
sen will oder Fett absaugen lasst: Je nach Fall kosten

55 diese Operationen um die 5000 Euro. Die Krankenkassen
zahlen nur dann, wenn der Korper stark von der Norm ab-
weicht.

leiden (litt-gelitten)
an+Dat (Krankheit)
unter+Dat (Unsicherheit

Pll gerechtfertigt

volljahrig — 18/21
Jahre alt sein
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Wenn das Geld fehlt, die Eltern nicht einverstanden sind £

und man noch nicht volljahrig ist, konnen Jugendliche sich £
60 damit trosten, dass der eigene Karper noch manche Uber- ;‘;
raschung bereithilt - vielleicht ist die gewiinschte Opera- £

tion mit 18 gar nicht mehr nétig.

wachsen - wuchs -
gewachsen




Die Zahl der Ju%$ndlichen, die sich durch Schonheitsoperationen verandern lassen wollen,
ist ziemlich hoch.

Nasenkorrekturen und Fettabsaugen sind dabei besonders beliebt. Die Jungen lassen sich oft
die Akne-Behandlung mit Laser machen.

Die Experten sind sich nicht einig, dass solche Operationen bei Jugendlichen sinnvoll sind,
weil sich mit Jahren vieles verwachsen kann.

Nasenkorrekturen sind zum Beispiel erst ab dem 16.Lebensjahr problemlos. Abstehende
Ohren konnen sogar ab 6 Jahren operiert werden, weil die Kinder wegen dieses Makels oft
gehanselt werden.

Viele Schonheitschirurgen lehnen die Operationen ab, wenn Jugendliche wie ihre Stars
aussehen wollen. Wenn so etwas vorkommt, |asst es sich lieber mit einem
Psychotherapeuten behandeln, statt mit einem Messer.

Wenn es aber ein ernstes aulderliches Problem, wie z.B. eine entstellte Nase oder
missgebildete Ohren gibt, dann ist eine Schonheitsoperation ratsam, weil diese Makel oft zu
Komplexen fihren konnen und viele Leiden verursachen.

Die Schonheitsoperationen konnen nur den Volljahrigen gemacht werden. Minderjahrige
kdnnen sie nur mit dem Einverstandnis ihrer Eltern machen.

Sie kosten aullerdem relativ viel. Die Krankenkassen tibernehmen die Kosten fiir die
Operationen, nur wenn der Korper stark von der Norm abweicht.



¢ Ordne die Satze sinngemal zu. Bei richtiger Losung ergibt sich von 1-12 eine Zusammenfassung
des Textes unter b.

1

Immer hauflger wenden 5|ch Teenies

zu einer Schonheltsoperatlon entschlossen haben.

well sie sich

Meist sind sie unzufrieden \

fur problemlos halten.

vom normalen Aussehen abwelcht

Doch die Chirurgen sind

7u einer Operation in jijngerem Alter,

ol | &l wl o

well sie Nasenkorrekturen\g? ab 16

Nur wenn eine Missbildung
raten die Arzte

gegen die Operation sind,

an gglgéjnheitschirargen,

‘9 Solange Jugendliche

10 Wenn d|e EItem

denn sonst wiirden die Juge dlic
vielleicht !

DN

mit der Operation einverstanden sein.

Die Krankenkass
Kosten fir eine Op
Korper stark

damit trosten, dass sich das Problem in der
Zwischenzeit vielleicht verwachst.

mussen dle Eltern

auf die Volljshrigkeit warten.

mit ihrer Nase.

1—1 *r;a;sgﬁ die Jugendhchéﬁ/

12 Sie konnen sich aber

| unter ihrem Aussehen leiden.



d ,Statt mit dem Messer sollte man dieses Problem besser mit
psychotherapeutischer Beratung angehen.”
Was ist mit dieser Aussage in Zeile 31-33 gemeint?

a  Eine psychologische Beratung ist Voraussetzung fiir eine
Schonheitsoperation.
b Wie ihre Stars sollten auch die Jugendlichen in eine psy-

chologische Beratung gehen.
¢  Den Wunsch nach einem perfekten Aussehen sollte man
besser mit einer psychologischen Therapie behandeln.

Wie denkt ihr uber dieses Zitat? Sprecht dariiber in

der Klasse. Berlicksichtigt dabei folgende Punkte:

= was ihr von dem Rat des Psychiaters haltet

= wie die Menschen in eurem Land zu Schonheits-
operationen stehen




Interview mit einem Psychologen:
Warum so viele Teenager eine Schonheitsoperation wollen

a Hor das Interview. In welcher Reihenfolge horst du folgende Themen?

Rolle der Medien sich einer Schonheitsoperation
% Altersgrenze fiir Schonheitsoperationen? ““te’fzf'ﬁ:!e“
e, ; ; i unauffallig
Verhaltnis der Jugendlichen zu ihrem Korper hisslich
Einflisse des Elternhauses minderwertig

Schonheitsoperationen: Ein Phanomen unserer Zeit das Selbstwertgefuhl
dem Korper gegeniiber positiv eingestellt

Rat des Psychologen sein
Was den Jugendlichen an ihrem Korper nicht gefallt die Reduzierung der Persénlichkeit auf das

. Grinde fir eine Schénheitsoperation Aussehen
4 Gleichaltrige




b Hor das Interview noch einmal und mach Notizen zu den Themen. Schreib dann flr eure Schiiler-

zeitung einen Bericht Giber das Interview.

Nach Meinung von ...
terr P. Walt ... far ..., weil ...
Er betonte (auch), dass ...
Auberdem ...
Er rﬁT

’n* den Grund fur ...

Rolle der Medien

Altersgrenze fiir Schonheitsoperationen?

Verhiltnis der Jugendlichen zu ihrem Korper
Einflusse des Elternhauses

Schénheitsoperationen: Ein Phanomen unserer Zeit
Rat des Psychologen

Was den Jugendlichen an ihrem Korper nicht gefallt
Gruinde fir eine Schonheitsoperation



